
ucas 

F R Ü H S T Ü C K 
von morgens bis abendsvon morgens bis abendsvon morgens bis abendsvon morgens bis abends    

Leckere süße Snacks & bodenständige Kuchen -  Spreche uns an  

S A N D W I C H E S   

M I T T A G E S S E N  
PASTA DER WOCHE     wöchentlich wechselnd  
 

HAUSGEMACHTE BIO HACK LASAGNE 9,20 
 

WATERZOOI (Hühnerfrikassee)    mit viel Gemüse, zartem Huhn & Reis 9,20 
 

CURRYWURST & POMMES FRITES  9,50 
 

WINTER SALAT Salatblätter, gebratene Pflaumen, geröstete Kichererbsen,  9,50 
Feta, Schinken od. Gemüse, Walnüsse, Granatapfelsauce &  Avocado od. gebr. Huhn 

K L E I N I G K E I T E N 
MEZE TELLER mit Brot Mix & Olivenöl 8,90 
Hummus, Frische Smashed Avocado, Curry-Mango-Creme, Bulgursalat, Oliven  
 

BRATAPFEL PORRIDGE 6,50 
Bio Haferflocken mit Marzipan & Hafermilch, gebratenem Apfel, Ahornsirup, Mandeln 
 

GRANOLA MÜSLI 5,90 
Bio Hafer-Crunch mit Früchten, Griechischem Joghurt, Datteln, Honig, Walnüssen 
 

3 PANCAKES   6,90 
mit Butter, Ahornsirup & Nuss-Nougat oder heißen Himbeeren & weißer Schokosauce

CHICKEN CLUB SANDWICH          Gebratene Hähnchenbrust,  8,90 
knuspriger Speck, Tomate, Caesar Dressing, Rühreier oder Bergkäse 
 

LACHS CLUB SANDWICH  8,90 
Räucherlachs, Avocado, Tomate, Gurke, Honigsenf-Sauce 
 

AVOCADO CLUB SANDWICH  8,90 
Avocado, Gurke, Apfel, Tomate, geröstete Kichererbsen, Hummus 
 

AVOCADO PAUSEN BROT 6,50 
1/2 Fladenbrot gefüllt mit Avocado, Speck, Honig, Salat 
 

3 KÄSE FRENCH TOAST 6,90 
Brioche mit Gouda, Mozzarella & Emmentaler, in Ei gebraten 
 

EI & SPECK SANDWICH  6,50 
Brioche mit knusprigem Speck, Tomate & 2 Spiegeleiern 

EXTRAS    2 Pancakes mit Ahornsirup  3,203,203,203,20    Joghurt , Walnüsse & Honig  2,502,502,502,50    

                     Gekochtes Ei   1,501,501,501,50    2 Rühreier  3,003,003,003,00    Brötchen  1,501,501,501,50    Butter  1,00 1,00 1,00 1,00  

bis 14 Uhr 

KOMPLETT FRÜHSTÜCKE 
inklusive 1 kleinem Heißgetränk * 

* Anderes Getränk: Frühstückspreis gemindert um € 2 plus Getränkepreis 
 
 

LUCAS FRÜHSTÜCK 10,90 
2 Brötchen, Butter, Konfitüre, Gouda, Brie, Schinken, Salami, gekochtes Ei  
 

LUCAS KÄSE FRÜHSTÜCK  10,90 
2 Brötchen, Butter, Mozzarella, Bergkäse, Gouda, Brie, Kräuterfrischkäse, gek. Ei 
 

MEDITERRANES FRÜHSTÜCK  11,50 
2 Brötchen, Butter, Mozzarella, Feta, ital. Salami, Serranoschinken, gekochtes Ei 
 

AMERICAN BREAKFAST 9,90 
2 Pancakes, Butter, Ahornsirup, gebratener Speck, 2 Rühreier 
 

FIT & GESUND FRÜHSTÜCK  10,90 
Brot, Kräuterfrischkäse, Avocadosalat, Müsli mit Joghurt & Früchten, gekochtes Ei 
 

SKANDINAVISCHES FRÜHSTÜCK  12,50 
2 Brötchen, Butter, Räucherlachs, Shrimpssalat, Gouda, Kräuterfrischkäse, 2 Rühreier  

 
 

KURZE PAUSE  1 Brötchen, Butter, Gouda, Salami, Konfitüre, gekochtes Ei 4,50 
 

KLEINES RÜHREI FRÜHSTÜCK  1 Brötchen, Butter, Schinken, 2 Rühreier  4,50 
 

KLEINES MÜSLI FRÜHSTÜCK  Kleines Müsli mit Joghurt, Orangensaft 0,2  4,50 
 

KLEINES PANCAKE FRÜHSTÜCK  2 Pancakes, Butter, Ahornsirup, Apfel 4,50 

KLEINE FRÜHSTÜCKSPAUSEN 

Belegtes Brötchen  mit Schnittkäse, Salami oder Schinken 3,20 

H A U S G E M A C H T E S  G E B Ä C K 

ganztags 



ucas 

E S P R E S S O   
ESPRESSO  BIO klein 2,40 groß 3,20 
 

CAFFE CREMA  BIO    klein 2,50 groß 3,20 
 

CAPPUCCINO klein 3,20 groß 3,90 
 

MILCHKAFFEE    klein 3,20 groß 3,90 
 

FLAT WHITE klein 4,00 groß 5,00 
 

CAFÉ AU LAIT   (Schale)   groß 4,20 
 

LATTE MACCHIATO    (Glas) groß 3,90 
 

CARAMEL LATTE    (Glas)  groß 4,40 
 

MARZIPAN LATTE    (Glas)  groß 4,40 
 

PUMPKIN SPICE LATTE    mit Kürbisgewürzen    (Glas)  groß 4,40 
WHITE CHOCOLATE LATTE    (Glas)  groß 4,80 

P R O S E C C O  &  W E I N 

CHAI LATTE     (Glas)  groß  3,90 
 

MATCHA LATTE    (Glas)  groß 4,40 
 

GOLDEN LATTE    mit Kurkuma    (Glas)    groß 3,90 
 

HEISSE SCHOKOLADE  BIO    (Glas)  groß 3,90 

S O F T  D R I N K S 

EXTRAS            Hafermilch / Mandelmilch   0,40    0,40    0,40    0,40    Espresso Shot   1,20 1,20 1,20 1,20  

 Aroma Shot  (Honig / Karamell / Vanille)   0,40 0,40 0,40 0,40       

M I L C H 

T E E 2,90 

COCA COLA   CLASSIC  /  ZERO                     0,2 2,90 
 

FRITZ LIMO  ORANGE  /  ZITRONE 0,33 3,90 
 

FRITZ BIO APFEL SCHORLE   0,33 3,90 
 

BAD HARZBURGER   MINERALWASSER  CLASSIC 0,25 2,90 
 

AUBURG QUELLE   MINERALWASSER STILL 0,25 2,90 
 

BECKER´S BESTER ORANGENSAFT 0,3 3,30 

PROSECCO  10,5%  VOL.ALC.                     0,1 3,90 
 

APEROL SPRITZ    Aperol, Orange, Prosecco 0,2 5,90 
 

WEISSWEIN  12,5%  VOL.ALC.    (wechselnd)  0,2 5,20 
 

WEISSWEINSCHORLE 0,2 3,90 

B I E R 
HERRENHÄUSER PILS   12,5%  VOL.ALC.  /  ALKOHOLFREI         0,33 3,00 

KRÄUTER & GEWÜRZE Kamille, Pfefferminze, Ingwer-Zitrone, Yogi Weihnachts-

 gewürze  
 

FRÜCHTE TEE      BIO GRÜNER TEE      SCHWARZER TEE   Darjeeling, Earl Grey 

    Alle Preise in € imcl. MwSt.      
 

Angaben zu Zusatzstoffen & Allergenen werden am Tresen mündlich bereitgestellt; 
eine schriftliche Aufzeichnung ist dort auf Nachfrage vorhanden 

Große Tasse 

S A I S O N A L E   S P E I S E N  &   
G E T R Ä N K E 
Bitte beachte unsere Sonderkarte oder die Hinweise auf den Tafeln 

von morgens bis abendsvon morgens bis abendsvon morgens bis abendsvon morgens bis abends    


