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|F R U H S T U C K von moiens bis abends
bis 14 Uhr

KLEINE FRUHSTUCKSPAUSEN

Belegtes Brotchen mit Schnittkése, Salami oder Schinken 3,20

KURZE PAUSE 1 Brotchen, Butter, Gouda, Salami, Konfitiire, gekochtes Ei 4,50
KLEINES RUHREI FRUHSTUCK 1 Brétchen, Butter, Schinken, 2 Rihreier 4,50
KLEINES MUSLI FRUHSTUCK Kleines Miisli mit Joghurt, Orangensaft 0,2 4,50
KLEINES PANCAKE FRUHSTUCK 2 Pancakes, Butter, Ahomsirup, Apfel 4,50

KOMPLETT FRUHSTUCKE

inklusive 1 kleinem Heif3getrank *
* Anderes Getrank: Frihstlckspreis gemindert um € 2 plus Getrankepreis

LUCAS FRUHSTUCK 10,90
2 Brotchen, ?utter, qufitﬂre,_ﬁouda, Brie, Schinken, Salami, gekochtes Ei
LUCAS KASE FRUHSTUCK 10,90

2 Brotchen, Butter, Mozzarella, Bergkase, Gouda, Brie, Krauterfrischkase, gek. Ei
MEDITERRANES FRUHSTUCK 11,50

2 Brétchen, Butter, Mozzarella, Feta, ital. Salami, Serranoschinken, gekochtes Ei

AMERICAN BREAKFAST 9,90
2 Pancakes, Butter, Ahqfnsirup:_gebratener Speck, 2 Rilhreier
FIT & GESUND FRUHSTUCK 10,90

Brot, Krauterfrischkase, Avocadosalat, Musli mit Joghurt & Friichten, gekochtes Ei
SKANDINAVISCHES FRUHSTUCK 12,50

2 Brotchen, Butter, Réucherlachs, Shrimpssalat, Gouda, Krauterfrischkase, 2 Ruhreier

EXTRAS 2 Pancakes mit Ahomsirup 3,20 Joghurt, Walniisse & Honig 2,50
Gekochtes Ei 1,50 2 Rhreier 3,00 Brétchen 1,50 Butter 1,00

HAUSGEMACHTES GEBACK

Leckere siifie Snacks & bodenstandige Kuchen - Spreche uns an

IKLEINIGKEITEN

MEZE TELLER mitBrot Mix & Olivendl 8,90
Hummus, Frische Smashed Avocado, Curry-Mango-Creme, Bulgursalat, Oliven
BRATAPFEL PORRIDGE 6,50
Bio Haferflocken mit Marzipan & Hafermilch, gebratenem Apfel, Ahornsirup, Mandeln
GRANOLA MUSLI 5,90
Bio Hafer-Crunch mit Friichten, Griechischem Joghurt, Datteln, Honig, Walniissen

3 PANCAKES 6,90

mit Butter, Ahornsirup & Nuss-Nougat oder hei3en Himbeeren & weil3er Schokosauce

IMITTAGESSEN ganztags

PASTA DER WOCHE  wachentlich wechselnd

HAUSGEMACHTE BIO HACK LASAGNE 9,20
WATERZOOI (Hiihnerfrikassee) mit viel Gemiise, zartem Huhn & Reis 9,20
CURRYWURST & POMMES FRITES 9,50

WINTER SALAT Salatblatter, gebratene Pflaumen, gerdstete Kichererbsen, 9,50
Feta, Schinken od. GemUse, Walnisse, Granatapfelsauce & Avocado od. gebr. Huhn

SANDWICHES

CHICKEN CLUB SANDWICH Gebratene Hahnchenbrust, 8,90
knuspriger Speck, Tomate, Caesar Dressing, Rihreier oder Bergkése

LACHS CLUB SANDWICH 8,90
Réucherlachs, Avocado, Tomate, Gurke, Honigsenf-Sauce

AVOCADO CLUB SANDWICH 8,90
Avocado, Gurke, Apfel, Tomate, gerdstete Kichererbsen, Hummus

AVOCADO PAUSEN BROT 6,50
1/2 Fladenbrot gefillt mit Avocado, Speck, Honig, Salat

3 KASE FRENCH TOAST 6,90
Brioche mit Gouda, Mozzarella & Emmentaler, in Ei gebraten

El & SPECK SANDWICH 6,50

Brioche mit knusprigem Speck, Tomate & 2 Spiegeleiern



mcas W
- von méfgens bis abends

ESPRESSO SOFTDRINKS

ESPRESSO sio kein 2,40 g 3,20 COCA COLA cLassic / zERo 02 2,90

CAFFE CREMA 1o kein 2,50  grog 3,20 FRITZ LIMO oRANGE / zITRONE 0,33 3,90

CAPPUCCINO kein 3,20 gof 3,90 ' ’

MILCHKAFEEE dein 320 gos 3,90 FRITZ BIO APFEL SCHORLE 0,33 3,90

ELAT WHITE ken 4,00 gog 5,00 BAD HARZBURGER miNeraLWASSER cLASSIC 025 2,90

CAFE AU LAIT (schale) go 4,20 AUBURG QUELLE miNERALWASSER STILL 025 2,90

LATTE MACCHIATO  (las) grop 3,90 BECKER “S BESTER ORANGENSAFT 03 3,30

CARAMEL LATTE (Glas) gro 4,40

MARZIPAN LATTE (Glas) gro 4,40 PR 0 S E C C O & WEIN

PUMPKIN SPICE LATTE mit Kirbisgewiirzen (Glas) gro® 4,40 PROSECCO 10,5% voLALc. 01 3,90

WHITE CHOCOLATE LATTE  (ias) gro 4,80 APEROL SPRITZ Aperol, Orange, Prosecco 02 5,90
WEISSWEIN 12,5% voLALC.  (wechselnd) 02 5,20

MIL C H WEISSWEINSCHORLE 02 3,90

CHAI LATTE  (Glas) gro® 3,90

MATCHA LATTE  (alas) gro 4,40 BIER

GOLDEN LATTE mit Kurkuma (Glas) gro 3,90 "

HEISSE SCHOKOLADE 50 (ies s 3.90 HERRENHAUSER PILS 12,5% voLALC. / ALKOHOLFREI 0,33 3,00

EXTRAS Hafermilch / Mandelmilch 0,40 Espresso Shot 1,20 (S AISONALE SPEISEN &

Aroma Shot (Honig / Karamell / Vanille) 0,40 G E T R A N K E
“- E E GrofeTasse 2,90 Bitte beachte unsere Sonderkarte oder die Hinweise auf den Tafeln
KRAUTER & GEWURZE ~ Kamille, Pfefferminze, Ingwer-Zitrone, Yogi Weihnachts-
gewdurze Alle Preise in € imcl. MwSt.
FRUCHTETEE BIO GRUNERTEE SCHWARZERTEE Darjeeling, Earl Grey Angaben zu ZusaﬁziﬂenA& f%\llerﬁene; yvte:jder: an;;restﬁ:n rgﬂndlirr]:h lc:jereitgestellt;




